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Roma, 18 Gennaio 2012
Carissimi Maestri e Istruttori,

In collaborazione con l’ente di promozione Alleanza Sportiva Italiana (ASI), abbiamo il piacere di invitarVi al

29° Campionato Nazionale FITAE
Bambini & Esordienti
(da cintura gialla a nera)

Individuale e a Squadre

La competizione si svolgerà nella Palestra Perticale di Piombino  domenica 18 Marzo 2012.

Certo nella vostra partecipazione allego le informazioni necessarie.
Cordiali saluti

iL Responsabile 
Commissione Tecnica Nazionale FITAE 
GM Wim Bos DT Nazionale
Informazioni
Arrivi e Iscrizioni
Le procedure di iscrizione effettate solo dal coach, o da chi da lui designato, si svolgeranno Domenica 18 Marzo 2012 dalle ore 09.30 alle ore 10.30 nella Palestra Perticale in Via Lerario 110, 57025 Piombino, per il pagamento dell’iscrizione gara e controllo delle seguenti documentazioni:
· Budo Pass F.I.TAE. completo di foto

· Tesserino ASI validità 2010/2011
· certificato medico per attività sportiva agonistica emesso da ente idonee

· Operazioni di altezza
Attenzione!

Per i bambini (6-11 anni) che non avessero il certificato medico agonistico, perché l’ASL della propria regione non lo rilascia, basta il certificato del medico curante.

Le iscrizioni al 29° Campionato Nazionale FITAE devono pervenire, come scritto sui moduli entro le ore 21.00 di Venerdì 16 Marzo 2012.
Ogni cambiamento dopo le ore 21.00 di Venerdì 16 Marzo 2011 costerà:  € 20 

Pagamenti quota iscrizione gara Individuale e o Squadre

· Euro 20.00
Quota iscrizione ad una divisione e/o categoria

· Euro 30.00
Quota iscrizione ad due o più divisioni e/o categorie

· Euro 35,00
Quota iscrizione alla gara a Squadre Forme e/o Combattimento

· Combattimento Tradizionale : gratuito

Orario della gara
Domenica 18 Marzo 2012 dalle ore 11.00 alle 18.00 
Atleti

Durante la gara gli atleti devono indossare il dobok ufficiale I.T.F..

In ogni divisione e/o categoria ci devono essere almeno due (2) atleti.

In caso di un (1) atleta in divisione e/o categoria l’atleta verrà inserito in una divisione e/o categoria superiore.

IMPORTANTE:
Obbligatoriamente ogni atleta deve presentarsi per il combattimento con un caschetto  blu o rosso solamente della marca Top Ten. 

(Coloro non in possesso del caschetto della marca Top Ten potranno richiederlo alla Commissione Organizzativa gare durante l’evento)

Arbitri

Ogni società partecipante deve fornire gli arbitri secondo quanto segue:

da 1 ad 10 atleti : 1 Arbitro
da 11 atleti in poi: 2 Arbitri

Le Società che non portano gli arbitri richiesti pagheranno una penale di € 75,00 per ogni arbitro mancante.
Sono ammessi esclusivamente gli arbitri che hanno partecipato al Seminario Arbitrale Nazionale indetto dalla Federazione per l’anno sportivo in corso.

Gli arbitri devono presentarsi Domenica 18 Marzo 2012 alle ore 10.00 in divisa ufficiale: camicia bianca, scarpe ginnastica bianche, cravatta blu, pantalone e giacca blu (no jeans). 
Vi ricordiamo infine che la reale riuscita di una competizione dipende tanto dagli atleti QUANTO dagli arbitri.

Si ricorda che chi sceglie di fare l’arbitro deve svolgere questo compito fondamentale per tutta la durata del campionato.

Svolgimento e regolamento della gara

Entrata in quadrato di gara di atleti e coach

Ogni atleta dovrà avere il proprio budo pass all’interno di una bustina trasparente con cordicella da tenere al collo.

Il budo pass dovrà essere aperto e completo di Fotografia, certificato medico e tesserino ASI

Alla chiamata, il budo pass dovrà essere consegnato al presidente di giuria, o arbitro delegato, che controllerà se è completo. La mancanza di uno di questi elementi squalifica l’atleta dalla gara senza alcun rimborso dovuto. Il budo pass verrà consegnato all’atleta alla fine dello singolo scontro.

Coach

Si chiede una grande collaborazione da parte dei coach delle Società per il corretto svolgimento della gara. Si ricorda che l’atleta ha un (1) minuto per presentarsi nel quadrato. Se questo non avviene avrà perso la gara, perciò si chiede una grande attenzione. Il Coach (affiliato alla F.I.TAE.) è colui che registra gli Atleti alla gara, presenta la necessaria documentazione e coopera con gli altri Ufficiali per una buona riuscita della manifestazione. 

Ogni coach per entrare in quadrato dovrà esibire il proprio budo pass all’interno di una bustina trasparente con cordicella da tenere al collo.

Il budo pass dovrà essere aperto e completo di:

· fotografia

· tesserino ASI

La mancanza di uno di questi elementi non permette l’entrata del coach in quadrato di gara.
Regolamento di gara individuale - Forme-

Categoria Bambini - Maschile/Femminile 6 e 7 anni (le categorie sono unite)
	Categoria 1
	Cint. Gialla + Gialla sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Do-San

	Categoria 2
	Cint. Verde + Verde sup
	Una forma a scelta dell’atleta da  Chon-Ji a Yul-Gok

	Categoria 3
	Cint. Blu + Blu sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Toi-Gye

	Categoria 4
	Cint. Rossa  + Rossa sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Choong-Moo


Categoria Bambini - Maschile/Femminile 8 e 9 anni (le categorie sono unite)
	Categoria 1
	Cint. Gialla + Gialla sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Do-San

	Categoria 2
	Cint. Verde + Verde sup
	Una forma a scelta dell’atleta da  Chon-Ji a Yul-Gok

	Categoria 3
	Cint. Blu + Blu  sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Toi-Gye

	Categoria 4
	Cint. Rosse + Rosse sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Choong-Moo


Categoria Bambini - Maschile e Femminile 10 e 11 anni (le categorie sono unite)
	Categoria 1
	Cint. Gialla + Gialla sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Do-San

	Categoria 2
	Cint. Verde + Verde sup
	Una forma a scelta dell’atleta da  Chon-Ji a Yul-Gok

	Categoria 3
	Cint. Blu + Blu  sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Toi-Gye

	Categoria 4
	Cint. Rosse + Rosse sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Choong-Moo


Categoria Esordienti - Maschile/Femminile 12, 13 e 14 anni (le categorie sono unite)
	Categoria 1
	Cint. Gialla + Gialla sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Do-San

	Categoria 2
	Cint. Verde + Verde sup
	Una forma a scelta dell’atleta da  Chon-Ji a Yul-Gok

	Categoria 3
	Cint. Blu + Blu  sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Toi-Gye

	Categoria 4
	Cint. Rosse + Rosse sup
	Una forma a scelta dell’atleta da Chon-Ji a Choong-Moo


Maschile e Femminile da 6 a 11 anni (le categorie sono unite)
	Categoria cint. nere
	Cint. Nere 1° dan
	Due forme a scelta dalla giuria  Chon-Ji a Ge-Baek


Categoria Esordienti - Maschile/Femminile 12, 13 e 14 anni (le categorie sono unite)
	Categoria cint. nere
	Cint. Nere 1° + 2° dan
	Due forme a scelta dalla giuria  Chon-Ji a JUCHE


Regolamento di gara individuale - Combattimento continuato 

Categoria Bambini -  Maschile/Femminile 6 e 7 anni (le categorie sono unite maschile/femminile)

	Gruppo
	Cinture
	Round + tempo
	Categoria di altezza

	gruppo A
	da cint. Blu a Nera
	1 da 1 min. e 30 sec.
	Dipende delle iscrizioni

	gruppo B
	da cint. Gialla a Verde sup
	1 da 1 min. e 30 sec.
	Dipende delle iscrizioni


Categoria Bambini - Maschile/Femminile 8 e 9 anni (le categorie sono unite maschile/femminile)

	Gruppo
	Cinture
	Round + tempo
	Categoria di altezza

	gruppo A
	da cint. Blu a Nera
	1 da 1 min. e 30 sec.
	Dipende delle iscrizioni

	gruppo B
	da cint. Gialla a Verde sup
	1 da 1 min. e 30 sec.
	Dipende delle iscrizioni


Categoria Bambini - Maschile/Femminile 10 e 11 anni (le categorie sono unite maschile/femminile)

	Gruppo
	Cinture
	Round + tempo
	Categoria di altezza

	gruppo A
	da cint. Blu a Nera
	1 da 1 min. e 30 sec.
	Dipende delle iscrizioni

	gruppo B
	da cint. Gialla a Verde sup
	1 da 1 min. e 30 sec.
	Dipende delle iscrizioni


Attenzione:

Per le categorie Bambini/e non è consentito il pugno al viso.

Categoria Esordienti - Maschile e Femminile 12, 13 e 14 anni 
(le categorie sono divise in maschile e femminile)
	Gruppo
	Cinture
	Round + tempo
	Categoria di altezza

Maschile
	Categoria di altezza

Femminile

	gruppo B
	da cint. Gialla a Verde sup
	1 da 2 min.
	Dipende delle iscrizioni
	Dipende delle iscrizioni

	gruppo A
	da cint. Blu a Nera
	2 x 2 min.

	Dipende delle iscrizioni
	Dipende delle iscrizioni


Regolamento di gara individuale

- Tecniche Speciali -
Categoria Bambini/e - Calcio frontale in alto
· 6-7 anni  / 8-9 anni / 10-11 anni
Categoria Esordienti 12-14 anni M/F
· Calcio frontale in alto

· Calcio laterale in alto
Regolamento della gara a Squadre

- Forme -

Ogni squadra deve essere composta da membri che appartengano alle società dello stesso direttore tecnico come iscritti alla F.I.TAE per la stagione sportiva 2011/2012.
Ogni Società può partecipare con più di una (1) squadra nei vari gruppi/classi.

Ogni squadra deve essere composta di un mimino di 3 persone + 1 riserva (facoltativa) 

In caso di parità ci sarà un forma extra che deciderà il vincitore. 

Eliminatorie e Finali: una forma a scelta della squadra a seconda del grado più basso del componente della squadra.

Gruppi:

· Bambini 6-8 anni - Maschile/Femminile categorie unite/una classe da

cint. gialla a nera
· Bambini 9-11 anni - Maschile/Femminile categorie unite/una classe da

cint. gialla a nera

· Esordienti 12-13-14 anni - Maschile/Femminile categorie unite/una classe da cint. gialla a nera

Regolamento della gara a squadre

- Combattimento -

Ogni squadra deve essere composta da membri che appartengano alle società dello stesso direttore tecnico come iscritti alla F.I.TAE per la stagione sportiva 2011/2012

Ogni Società può partecipare con più di una (1) squadra nelle varie gruppi/classi.

Ogni squadra deve essere composta di un mimino di 3 persone + 1 riserva (facoltativa).

In caso di parità ci sarà un combattimento extra che deciderà il vincitore. 

Gruppi:

· Bambini 6-8 anni - Maschile/Femminile categorie unite/una classe da

cint. gialla a nera

· Bambini 9-11 anni - Maschile/Femminile categorie unite/una classe da

cint. gialla a nera

· Esordienti 12-13-14 anni - Maschile categorie unite/una classe da cint. gialla a nera

· Esordienti 12-13-14 anni - Femminile categorie unite/una classe da cint. gialla a nera

Regolamento di gara di

- Combattimento Tradizionale -
Per "Classi" si intendono i raggruppamenti MASCHILE e FEMMINILE e/o miste.
Gruppi di età:  Esordienti -  cint. da blu a nera 
Svolgimento della gara 

Due (2) partecipanti seguono un piano d'azione che permette loro di esibire un'ampia varietà di tecniche, senza timore di traumi o ferite, secondo la seguente regolamentazione: 

1. Gli atleti devono avere il grado da cint. rossa a nera 2° dan.

2. Le coppie possono essere formate da solo membri Maschili , solo Femminili, o miste.
3. La durata dell’ incontro è di minimo 60 secondi fino ad un massimo di 75 secondi.

4. Il Combattimento Tradizionale (Pre Free Arranged Sparring) è un combattimento prestabilito e consiste di movimenti indicati nell'enciclopedia della ITF, manuali di TKD ITF, cd rom della ITF, e come insegnati nei corsi istruttori internazionali ITF.

5. Non possono essere indossate protezioni.

Due squadre si incontrano una contro l’altra e la vincitrice continuerà la gara nella griglia di sorteggio. [image: image1.png]
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	La F.I.TAE. declina ogni responsabilità su eventuali danni a cose o persone o dall’eventuale non ottemperanza all’obbligo dei controlli medici previsti per gli atleti.
	F.I.TAE. – Federazione Italiana Taekwon-Do

fitae@hotmail.it

www.taekwondo-fitae-itf.com



[image: image3.png][image: image4.png][image: image5.png][image: image6.png][image: image7.jpg][image: image8.jpg]VL4 IIVNOIZYN OLYNOIdNYD \/




